SEKTION AIKIDO | SAARLANDISCHER JUDO BUND

Internationales

AIKIDO

Seminar

02.-03.05.2026

JEAN-MICHEL BOVIO
7. Dan Aikikai, 7. Dan Aiki Toho laido

Lehrgangsort: Judohalle (Halle 45), Sportcampus Saar,
Hermann-Neuberger-StraB3e 4, 66123 Saarbriicken

Lehrgangsthema: DieVerbindung zwischen bewaffneten und unbewaffneten Techniken.
Bitte Bokken, Jo und — wenn méglich — laito mitbringen.
Jede Einheit beginnt mit einer Stunde Toho.

Teilnehmer: Alle Aikidoka, Anfinger und Fortgeschrittene.

Ubungszeiten: Samstag 09.30h— 12.00h & 14.30h—17.30h
Sonntag 9.30h — 12.00h

Lehrgangskosten: | Einheit 25,- EUR, 2 Einheiten 45,- EUR, 3 Einheiten 60,- EUR,
nur Toho 10,- EUR pro Einheit.

Event: Gemeinsames Abendessen am Samstag.

Info & Anmeldung:  aikido-lehrgang@online.de

SAARLAND

www.aikido-saarland.de



